ESERCITAZIONE 2

VERIFICA-MISURAZIONE DELLO SPAZIO DI VITA

11 sig. Antonio di 82 anni vive con la moglie Giovanna di 79 anni in un quartiere residenziale di
una grande citt. E parzialmente in grado di svolgere le normali attivita della vita quotidiana,
ma di notte ha bisogno di assistenza continua. Gli & stata diagnosticata una forma di demenza,
che gli produce vuoti di memoria e momenti di disorientamento spazio-temporale. Qualche
volta esce per andare al bar con gli amici, ma deve sempre essere accompagnato per il timore
che perda la strada. .

La moglie lo accudisce nelle sue necessita, ma si e rivolta all’assistente sociale del comune
perché si sente molto stanca, anche a causa dell’acuirsi di una forma artritica e teme di non
farcela pili a seguire il marito; fa fatica soprattutto di notte perché lui si alza spesso e rischia
di uscire di casa. Ma né lei né lui vogliono abbandonare la loro casa per entrare in una
struttura. Il figlio Augusto, che abita nello stesso condominio, lavora tutto il giorno. E molto
affezionato ai genitori ma la malattia del padre lo angoscia: sarebbe disponibile a fare
qualcosa per i genitori almeno il sabato e la domenica, ma non sa bene come aiutarli. La figlia
Lucia, sposata con due bambini, abita nella stessa citta e, non potendo recarsi spesso dai
genitori, ha ottenuto dalla parrocchia la disponibilita della signora Celina che aiuta Giovanna a
giorni alterni per fare la spesa.

Pagano una signora, Viola, che viene 2 volte alla settimana per fare le pulizie piu pesanti, ma
non possono permettersi di pil.

In passato il sig. Antonio aveva molti interessi e una discreta vita di relazione Fino a poco
tempo fa gli era rimasto ’amico Mario che andava a trovarlo e lo accompagnava al bar, ma ora
¢ in ospedale per rottura del femore.
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