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ANAGRAFICA DEL CORSO – A 
 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN  

STIMOLAZIONE COGNITIVA E INTERVENTO EDUCATIVO E PSICOMOTORIO PER LA 

PERSONA ANZIANA 2017/2018 
 

CFU 26 
 

Comitato Scientifico: 
 

Cognome Nome Qualifica SSD 
Università/Dipartimento/Ente di 

appartenenza/professione 

MORO VALENTINA PROFESSORE 

ASSOCIATO 

MPSI 02 Università di Verona - Scienze Umane 

PIASERE LEONARDO PROFESSORE 

ORDINARIO 

MDEA01 Università di Verona - Scienze Umane 

GECCHELE MARIO PROFESSORE 

ASSOCIATO 

MPED 02 Università di Verona - Scienze Umane 

PONTRANDOLFO 

STEFANIA 

RICERCATORE MDEA01 Università di Verona - Scienze Umane 

MENEGHINI 

ANNAMARIA 

RICERCATORE MPSI07 Università di Verona - Scienze Umane 

MIOTTELLO 

PIERGIORGIO 

MEDICO 

NEUROPSICHIA

TRA 

MED38 Verona Memory Center, CEMS, Verona 

Centro Neuroscienze dell'età evolutiva, 

Rosà, Vicenza 

GAMBINA GIUSEPPE MEDICO 

NEUROLOGO 

MED26 Verona Memory Center, CEMS, Verona 

AVESANI RENATO FISIATRA - 

Medico 

Responsabile del 

Dipartimento di 

Riabilitazione 

Ospedale di Negrar, 

Verona 

MED48 DIPARTIMENTO DI 

RIABILITAZIONE OSPEDALE 

SACRO-CUORE DON CALABRIA 

NEGRAR 

DI FRANCESCO 

VINCENZO 

GERIATRA - 

Medico 

Responsabile del 

reparto, UOC 

Geriatria III, Borgo 

Trento, Verona  

MED09 UOC Geriatria III, Ospedale Borgo 

Trento, Verona 

 

Direttore del Corso: 
 

Cognome Nome Qualifica SSD 
Università/Dipartimento 

MORO VALENTINA PROFESSORE 

ASSOCIATO 

MPSI02 Università di Verona - Scienze Umane 

 

Dipartimento responsabile della gestione organizzativa e amministrativo-contabile 

Dipartimento/Scuola 
 

Scienze Umane 

Lungadige Porta Vittoria 17 

Telefono 0458028192 

Posta elettronica segreteria.dfpp@ateneo.univr.it  
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Enti e/o soggetti esterni disposti a collaborare allo svolgimento del Master, alle attività di stage e alla 

ricerca di sbocchi professionali 
 

Nome 

dell’Ente/Soggetto 

esterno 

Tipologia di collaborazione Importo 

finanziato 

Altra collaborazione 

Verona Memory 

center, CEMS, Verona 

Didattica   

      Stage   

Associazione Familiari 

Malati di Alzheimer 

Didattica   

      Stage   

Centro di 

Neuroscienze dell'età 

evolutiva, Rosà  

Didattica   

      Stage   

Dipartimento di 

Riabilitazione 

Ospedale di Negrar, 

VR 

Didattica   
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OBIETTIVI FORMATIVI E SBOCCHI OCCUPAZIONALI DELLA FIGURA PROFESSIONALE - B 

 

Obiettivi formativi legati alla figura professionale che si intende formare con l’indicazione delle 

competenze e abilità che lo studente dovrà dimostrare di avere acquisito al termine del Corso. 

 

 Obiettivi formativi: Il corso è proposto a educatori, psicologi, riabilitatori, assistenti sociali, 

operatori, medici e quanti  intendano approfondire le proprie competenze nell'ambito 

dell'osservazione, dell'intervento psico-educativo e della stimolazione delle funzioni cognitive 

nell'anziano. L'approccio multidisciplinare, che vede l'apporto di discipline mediche, quali la 

geriatria e la neurologia, e umanistiche, quali la psicologia, la pedagogia, l'antropologia e la 

psicomotricità, fornirà una formazione o l'aggiornamento delle conoscenze e competenze legate 

all'intervento psico-educativo e psicomotorio con la persona anziana sana e malata, da poter 

essere impiegate in contesti territoriali, di istituzionalizzazione e domiciliari.    

 

 Sbocchi occupazionali secondo: 

 

1. Conoscenze: Il corso si propone di portare i partecipanti alla  rielaborazione delle conoscenze relative al 

mondo dell'anziano, acquisite nella formazione universitaria o professionale, integrandole con le più 

recenti acquisizioni delle diverse discipline  e con la propria esperienza professionale. Inoltre mira a 

fornire una metodologia di autoaggiornamento permanente. 
 

2. Abilità: il Corso si propone di formare a: 

- cogliere i bisogni legati alla vecchiaia ed emergenti dal singolo, dalle istituzioni e dalla società nel suo 

insieme; 

- all'osservazione e  stimolazione globale della persona anziana (osservazione psicomotoria, intervento 

individuale e di gruppo, tecniche di rilassamento); 

- alle abilità  relative all'agire educativo nel deterioramento mentale e nelle varie forme di cronicità; 

- sviluppare abilità di riflessione sul proprio agire educativo 

 

3. Competenze: Il corso permetterà di acquisire nuove competenze  volte ad ottimizzare le proprie 

capacità di adattamento ai diversi contesti lavorativi possibili. In particolare verranno apprese 

competenze specifiche nell'uso di strumenti per l'osservazione delle competenze e la stimolazione 

psicomotoria e cognitiva nel processo di invecchiamento fisiologico e nelle diverse forme di cronicità e 

deterioramento mentale.  

 

 Settori di mercato del lavoro/Funzioni occupazionali previste: l Corso fornirà una formazione 

superiore per il lavoro di educatore  rivolto a persone in età geriatrica nei seguenti campi :  

 - della salute e della prevenzione, 

 - socio-sanitario,  

 - dell'educazione,  

 - del disagio sociale e dell'integrazione delle diversità, 

 - in contesti di istituzionalizzazione  

 

Consultazioni con le parti interessate (referenti del mercato del lavoro per la figura professionale/obiettivo 

formativo) per la progettazione/attualizzazione del Corso. 

 

1. Parti consultate: Ospedale Don Calabria, Negrar (VR); USO Centro Alzheimer e Disturbi Cognitivi, 

Neurologia d.O, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona; UOC Geriatria III, Borgo Trento, 

Verona; Verona Memory Center, CEMS, Verona; Associazione Famigliari Malati di Alzheimer. 
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STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO - C 

 

Articolazione delle attività formative e la suddivisione dei relativi crediti - Piano didattico e Piano docenti. 
 

Il Corso prevede un monte ore complessivo di 650. 

 

Specificare le ore complessive riferite alle voci di seguito indicate. Nel campo CFU indicare il valore 

ottenuto dividendo il numero di ore complessive e il peso delle ore di docenza sopra stabilito. 

 

ATTIVITA’ TOT. ORE TOT. CFU 

Didattica frontale 114 19 

Esercitazione/Laboratorio esperienziale/attività 

pratica su paziente/attività di reparto 
24 2 

Stage 50 2 

Project Work 50 2 

Prova finale 25 1 

Impegno personale dello studente 387 - 

TOTALE 650 26 

 

Programmi delle attività formative: 

 

Lezione frontale 

1 MODULO: IL PROCESSO DI INVECCHIAMENTO: il modulo si prefigge di trattare tutte le diverse 

dimensioni, fisiologiche, psicologiche e sociali del processo di invecchiamento. 

 

- Invecchiare nel mondo contemporaneo: il ruolo dell'anziano nei contesti familiare, urbano e 

istituzionale                                                                                                         

- Aspetti fisiologici dell'invecchiamento                                                          

- L'invecchiamento cerebrale                                                                             

- Affettività e mondo interno dell'individuo che invecchia                             

- Antropologia della vecchiaia e della salute                                                   

 

totale modulo 30 ore = 5CFU 

 

2 MODULO: DALLA FISIOLOGIA ALLA PATOLOGIA: verranno qui introdotti i concetti 

fondamentali e i risultati delle ricerche più recenti relative alle principali condizioni patologiche dell'età 

geriatrica 

 

- Plasticità cerebrale e invecchiamento                                                             

- Il decadimento cognitivo: fasi precliniche e cliniche                                                                                                                   

- Effetti delle lesioni cerebrali negli anziani                                                     

totale modulo 24 ore = 4CFU 

 

3 MODULO: IMPARARE A LEGGERE L'INVECCHIAMENTO: questo modulo affronterà gli aspetti 

dell'osservazione della persona anziana, con riferimento sia ai deficit che alle risorse residue, necessaria 

per impostare un intervento individualizzato 

- Leggere il cambiamento: l'umore, le condizioni generali, la nutrizione       

- L'osservazione neuropsicologica nel decadimento cognitivo                        

- L'osservazione del paziente con esiti di ictus                                                 

- L'osservazione psicomotoria della persona anziana                                     

 

totale modulo 24 ore = 4 CFU 
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4 MODULO: INTERVENTO INTEGRATO PER LA PERSONA ANZIANA: questo modulo si 

prefigge di formare i partecipanti alla progettazione, attuazione e verifica dell'intervento psico-educativo 

nella persona anziana nei diversi contesti 

 

- la stimolazione cognitiva nelle fasi precliniche e cliniche della demenza      

- Approccio psico-educativo al paziente con danno cerebrale                         

- l'intervento psicomotorio con l'anziano                                                           

- L'intervento per l'anziano istituzionalizzato                                                   

- L'intervento a domicilio                                                                                    

- La formazione del caregiver                                                                              

totale modulo 36 ore = 6CFU 

 

Esercitazione-Laboratorio 

Laboratorio 1: Lavorare sul proprio corpo per avvicinare il corpo dell'altro (12 h. 1 CFU) 

Laboratorio 2: Progettare e attuare attività di stimolazione cognitiva /12 h. 1CFU) 

 

Project Work  2 CFU 

Elaborato Finale 1 CFU 

 

Modalità di svolgimento stage: 

Le sedi di svolgimento dello stage saranno concordate dagli studenti con il responsabile del corso, previa 

convenzione degli enti con il Dipartimento di Scienze Umane. Il monteore potrà essere coperto in forma 

continuativa e in un'unica sede, o anche accumulando esperienze di osservazione in più sedi e senza 

continuità temporale, purchè effettuate nel periodo di frequenza al corso.   

 

Modalità di svolgimento project work: 

Il project work/elaborato finale dovrà riguardare l'approfondimento di uno degli argomenti trattati nel 

corso o il resoconto approfondito dal confronto con la letteratura scientifica specifica di un'esperienza 

effettuata durante lo stage.    

 

 

 

Valutazione dell’apprendimento  

 

Per la prova finale:  

Discussione dell'elaborato finale 

 

Percentuale di frequenza obbligatoria 75% 

 

Lingua di erogazione della didattica: Italiano  

 

Periodo di svolgimento del Corso: 

Gennaio 2018 - Dicembre 2018 

 

Periodo di svolgimento della prova finale: Febbraio/2019 
 

Sede/i di svolgimento delle attività: 

Università di Verona, Dipartimento di Scienze Umane, Lungadige Porta Vittoria 17 

 

Informazioni generali per lo studente: 

Le lezioni saranno effettuate il venerdì e il sabato mattina, con cadenza bisettimanale. E' possibile 
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prevedere che nei periodi in cui le aule sono libere dall'attività accademica istituzionale, qualche fine 

settimana le lezioni anticipino al giovedì 

 

Impegno orario giornaliero: 8 

 

Posti disponibili: 

Numero minimo 15       Numero massimo 30 

 

Scadenze  

Termine ultimo presentazione domande: 15/11/2017 

Selezione : 25/Novembre/2017 

Pubblicazione graduatoria 7/12/2017 

Termine ultimo pagamento iscrizione 15/12/2017 
 

Requisiti di ammissione Corso di perfezionamento: 

Scienze dell'educazione(L19) e Laurea in Pedagogia e Scienze dell'Educazione ante-riforma 

Psicologia triennale (L24)  e Laurea in Psicologia ante-riforma 

Servizi sociali 

Professioni sanitarie e della riabilitazione (SNT/2) 

Professioni sanitarie della prevenzione (SNT/4) 

Scienze delle attività motorie sportive (L22- 33)  

Medicina (46S) 

 

Possono presentare domanda tutti i laureati in discipline in ambito umanistico e sociosanitario. 

Eventuali titoli di laurea di classe diversa da quelle indicate saranno valutati dalla Commissione 

Scientifica nominata dal Comitato Scientifico per le selezioni. 

Saranno ammessi anche coloro che discuteranno la tesi di laurea nella sessione invernale di marzo 2018 

(A.A. 2016/2017), previa presentazione dell’elenco completo degli esami sostenuti (con voto) e lettera di 

presentazione del docente relatore di tesi. In ogni caso l’iscrizione sarà subordinata all’effettivo 

conseguimento del titolo entro la suddetta sessione. 
 

Requisiti di ammissione Corso di aggiornamento professionale: 

Saranno ammessi i candidati con titolo di scuola secondaria di secondo grado che possano dimostrare 

attività lavorativa continuativa con persone anziane.  
 

Modalità di ammissione 

La selezione  sarà effettuata dalla commissione nominata tramite valutazione dei titoli e dell'esperienza 

documentata nell'ambito del lavoro educativo. 

 

Titolo di laurea                                                                                max  15              

Punteggio di laurea                                                                                  25 

Esperienze lavorative                                                                               35 

Altri titoli                                                                                                  25 

 

Tot                                                                                                             100 
 

Rilascio del titolo 

Al termine del Corso, agli iscritti che abbiano svolto le attività, frequentato la percentuale minima di ore 

di corso indicata e adempiuto agli obblighi previsti verrà rilasciato un attestato di frequenza. 

L’attribuzione dei CFU è subordinata al sostenimento e superamento della prova finale. 
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FIGURE DI COORDINAMENTO - D 

 

Tutor 

Da definire 

 

Informazioni 

 

Per informazioni sull’organizzazione della didattica del Corso: 

Valentina Moro, Dipartimento di Scienze Umane 

tel 045- 8028370; e-mail: valentina.moro@univr.it 

 

Per informazioni amministrative sulle iscrizioni: 

U.O. Master e Corsi di perfezionamento e di aggiornamento professionale  

Via San Francesco, 22 – 37129 Verona 

Tel. +39 045 802 8023  fax. +39 045 485 4636 

e-mail: segreteria.master@ateneo.univr.it       
 

 

BUDGET – E 
 

Tassa e contributi di iscrizione dei corsi di perfezionamento e aggiornamento professionale. 
 

TOT. Euro per iscrizione al Corso€ 916,00 
 

 

Rate 

 

Importo I rata    € 616,00                Scadenza: 15/12/2017 
 

Importo II rata  € 300,00                Scadenza: 30/04/2018 
 

 

mailto:segreteria.master@ateneo.univr.it
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PIANO DIDATTICO DEL CORSO 
 

N. Denominazione insegnamento SSD* Docente insegnamento e qualifica 

CFU tot. 

per 

Insegnamento 

ORE tot. di 

didattica 

frontale per 

insegnamento 

Denominazione 

eventuali moduli 

se 

l’insegnamento è 

integrato 

SSD 

CFU 

per 

modulo 

ORE di 

didattica 

frontale 

per 

modulo 

Docente e 

qualifica 

1  

INVECCHIARE NEL 

MONDO 

CONTEMPORANEO: IL 

RUOLO DELLL’ANZIANO 

NEI CONTESTI 

FAMILIARE, URBANO E 

ISTITUZIONALE 

MPED 

02 
MARIO GECCHELE 1 6 

 

2  
ASPETTI FISIOLOGICI 

DELL’INVECCHIAMENTO 
MED 09 Da definire 1 6  

3  
L’INVECCHIAMENTO 

CEREBRALE 
MED 26 Da definire 1 6  

4  

AFFETTIVITA’ E MONDO 

INTERNO 

NELL’INDIVIDUO CHE 

INVECCHIA 

MED25 Da definire 1 6  

5   

ANTROPOLOGIA DELLA 

VECCHIAIA E DELLA 

SALUTE 

MDEA 

STEFANIA 

PONTRANDOLFO/LEONARDO 

PIASERE 

1 6  

6 

PLASTICITA’ 

CEREBRALE E 

INVECCHIAMENTO 

MPSI02 VALENTINA MORO 1 6  

7 

IL DECADIMENTO 

COGNITIVO : FASI 

PRECLINICHE E 

MED26 MICHELE TINAZZI 2 12  
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CLINICHE 

8 

EFFETTI DELLE LESIONI 

CEREBRALI NELLE 

PERSONE ANZIANE 

MED48 Da definire 1 6  

9  

LEGGERE IL 

CAMBIAMENTO: 

L’UMORE, LE 

CONDIZIONI GENERALI, 

LA NUTRIZIONE 

MED 09 Da definire 1 6  

10 

L’OSSERVAZIONE 

NEUROPSICOLOGICA 

NEL DECADIMENTO 

COGNITIVO 

MPSI02 Da definire 1 6  

11 

L’OSSERVAZIONE DEL 

PAZIENTE CON ESITI DI 

ICTUS 

MED48 VALENTINA MORO 1 6  

12 

L’OSSERVAZIONE 

PSICOMOTORIA DELLA 

PERSONA ANZIANA 

MPED01 Da definire 1 6  

13 

LA STIMOLAZIONE 

COGNITIVA NELLE FASI 

PRECLINICHE E 

CLINICHE DELLA 

DEMENZA 

MPSI02 VALENTINA MORO 1 6  

14 

APPROCCIO PSICO-

EDUCATIVO AL 

PAZIENTE CON DANNO 

CEREBRALE 

MPSI02 VALENTINA MORO 1 6  

15 

L’INTERVENTO 

PSICOMOTORIO CON 

L’ANZIANO 

MPED01 Da definire 1 6  

16 

L’INTERVENTO PER 

L’ANZIANO 

ISTITUZIONALIZZATO 

MPSI02 Da definire 1 6  

17 
L’INTERVENTO A 

DOMICILIO 
MPSI02 Da definire 1 6  

18 
LA FORMAZIONE DEL 

CAREGIVER 
MED26 Da definire 1 6  
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Laboratorio: lavorare 

sul proprio corpo per 

avvicinare il corpo 

dell’altro 

 Da definire 1 12    

Laboratorio: 

progettare ed attuare 

attività di stimolazione 

cognitiva 

 VALENTINA MORO 1 12    

Stage   2 50      

Project work   2 50      

Prova finale   1 25      

Impegno personale 

dello studente 
   387      

TOTALE 26 650       

 


